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सार 

इस शोध का मखु्य उद्देश्य भारत में दिज्ञान दशक्षक दशक्षा से संबंदधत नीदतयों और उनके व्यिहाररक दियान्ियन के बीच के अंतर को 

पहचानना और उसका दिशे्लषण करना ह।ै इस शोध के कें द्र में ये प्रश्न ह ैदक क्या केिल नई नीदतयों का दनमााण दिज्ञान दशक्षक दशक्षा की 

गहरी समस्याओ ंका समाधान कर सकता ह।ै साथ ही, यह अध्ययन यह भी जाचंता ह ैदक दपछल ेएक िशक (2014–2024) के नीदतगत 

पररितानों न ेदिज्ञान दशक्षक दशक्षा की गणुित्ता पर क्या प्रभाि डाला ह।ै शोधविवि के अंतर्गत गणुात्मक दृदिकोण अपनाते हुए दिज्ञान 

दशक्षक दशक्षा से सम्बंदधत नीदतगत िस्तािेजों, ररपोर्टों और सरकारी पहलों का दिशे्लषण दकया गया। साथ ही, दिज्ञान दशक्षक दशक्षा से 

जडेु पाठ्यिम और प्रदशक्षण संरचना की समीक्षा की गई। इसमें दिशषे रूप से दशक्षण शास्त्र  और ज्ञानमीमांसा  जैसे शदैक्षक घर्टकों की 

मौजिूगी और अनपुदस्थदत पर पर जानकारी एकत्र करन ेके विए छात्र-दशक्षकों और दशक्षक प्रदशक्षकों का  साक्षात्कार  दकया गया। 

अध्ययन में पाया गया दक यद्यदप एनईपी  2020 और अन्य नीदतगत सधुारों के तहत पाठ्यिम पनुराचना, प्रिेश प्रदिया का मानकीकरण 

और प्रदशक्षण की अिदध में बिलाि दकए गए, लेदकन दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में मलूभतू शैदक्षक दृदिकोण की अनिखेी हुई। अदधकाशं 

दशक्षक प्रदशक्षण कायािमों में प्रदशक्षओु ंको अनभुिजन्य समझ दिकदसत करने, कक्षा की जदर्टलताओ ंको पहचानने, और दिज्ञान दिषय 

की गहन बारीदकयों को समझन ेके पयााप्त अिसर नहीं दमलत े(NCFTE, 2009)। नीदतयों और जमीनी दियान्ियन के बीच की खाई 

दिज्ञान दशक्षक दशक्षा की गणुित्ता को सीदमत कर रही ह।ै वनष्कर्ग  में ये  सामने आया दक प्रभािी दिज्ञान दशक्षकों के दनमााण के दलए 

केिल ढांचागत या नीदतगत सधुार पयााप्त नहीं हैं। इसके साथ-साथ गहन शैदक्षक दृदिकोण अपनाना, दशक्षण शास्त्र और ज्ञानमीमांसा पर 

ध्यान िनेा आिश्यक ह।ै नीदतयों के सफल दियान्ियन के दलए प्रदशक्षण कायािमों में अनभुि-आधाररत दशक्षण, दचतंनशील अभ्यास, 

और दिषय-दिदशि समझ को कें द्र में रखना होगा, तादक दिज्ञान दशक्षक दशक्षा िास्ति में गणुित्तापणूा और प्रभािी बन सके। 

मखु्य शब्ि:  दिज्ञान दशक्षक दशक्षा, सेिा पिूा दशक्षक दशक्षा, दशक्षक गणुित्ता, बी एड पाठ्यिम, दशक्षणशास्त्र।  

1.  पषृ्ठभूवम 

ितामान िैदश्वक पररप्रेक्ष्य में गणुित्तापणूा दशक्षक दशक्षा को दकसी भी राष्ट्र की प्रगदत का आधार स्तंभ माना जाता ह।ै दिशेष रूप से दिज्ञान 

दशक्षा के क्षेत्र में, जहााँ तेजी से बिलती िजै्ञादनक जानकाररयााँ, कौशल एिं दृदिकोण की आिश्यकता होती ह,ै िहााँ दिज्ञान दशक्षक-

प्रदशक्षकों की भदूमका अत्यंत महत्िपणूा हो जाती ह।ै भारत में दिज्ञान दशक्षक दशक्षा की गणुित्ता को लकेर दचंतन एक लंबी ऐदतहादसक 

प्रदिया का दहस्सा रहा ह।ै परंत ुबीते एक िशक में (दिशेषकर 2014 के बाि) इस क्षते्र में कई संरचनात्मक और नीदतगत हस्तक्षेप सामन े
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आए, दजनका उद्देश्य था दिज्ञान दशक्षकों की तैयारी को अदधक उत्तरिायी, व्यािसादयक और निाचारपरक बनाना। राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 

2020 भी ऐसे ही कई लक्ष्यों को दनधााररत करती ह ैइस पचे में मखु्य शोध प्रश्न यह ह ैदक ितामान नीदतगत ढाचंे और व्यािहाररक पहल 

कैसे उच्च प्राथदमक और माध्यदमक स्तरों पर दिज्ञान दशक्षक दशक्षा की गणुित्ता में िीघाकादलक सधुार को संबोदधत कर रह ेहैं। 

 “दिज्ञान दशक्षक-प्रदशक्षक दिज्ञान दशक्षण में िैज्ञादनक दृदिकोण और आलोचनात्मक सोच को बढािा ितेे हैं” (भारत सरकार, 2020) 

और एक योग्य दिज्ञान दशक्षक प्रदशक्षक िजै्ञादनक दृदिकोण, निाचार और आलोचनात्मक दचतंन को बढािा िने ेमें सहायक होता ह।ै  

यह अध्ययन दिशेष रूप से दिज्ञान दशक्षा के संिभा में राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 द्वारा प्रस्तादित दशक्षक दशक्षा सधुारों के कायाान्ियन की 

समालोचनात्मक जांच करेगा और यह अन्िेषण करेगा दक ये सधुार उपयकु्त और प्रदशदक्षत दिज्ञान दशक्षकों की तैयारी से जडुी चनुौदतयों 

को दकस हि तक हल कर रह ेहैं। 

 इस िम की शरुुआत को समझने के दलए हमें थोडी पीछे जाकर दशक्षा का अदधकार अदधदनयम, 2009 (आरटीई ऐक्ट) की ओर िखेना 

होगा। इस अदधदनयम न े6 से 14 िषा तक की आय ुके बच्चों को दनशलु्क और अदनिाया दशक्षा का अदधकार दिया, और इसके साथ ही 

यह भी स्पि दकया गया दक गणुित्तापणूा दशक्षा केिल प्रशिशित शििकों के माध्यम से ही संभि ह ै(आरटीई ऐक्ट, 2009)। यद्यदप आरटीई 

प्राथदमक दशक्षा तक सीदमत था, परंतु इसने दशक्षक दशक्षा, दिशेषकर प्रशििकों की योग्यता और परू्व-सेर्ा प्रशििण की गणुित्ता को 

राष्ट्रीय दिमशा का दिषय बना दिया। 

इसी पषृ्ठभदूम में राष्ट्रीय दशक्षक दशक्षा पररषि (एन ीटीई) न े2009 में "दशक्षक दशक्षा के दलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा" (एन ीएफटीई, 

2009) जारी की। इसमें दशक्षक को केिल पाठ पढान ेिाला नहीं, बदल्क एक दिचारशील, दचंतनशील, और समाज-संिेिी पशेेिर के 

रूप में िखेा गया। दिशेष रूप से दिज्ञान दशक्षकों के दलए यह जरूरी माना गया दक िे प्रयोगात्मक दशक्षण, अिधारणात्मक स्पिता और 

िैज्ञादनक दृदिकोण को दिकदसत करने में सक्षम हों (एन ीटीई, 2009) । 

हालांदक इस रूपरेखा के बािजिू, िशे में दनजी और दनम्न गणुित्ता िाल ेदशक्षक प्रदशक्षण संस्थानों की बाढ आ गई। इस समस्या की 

गंभीरता को िखेत ेहुए 2012 में सरकार न ेजदस्र्टस िमाा सदमदत का गठन दकया। इस सदमदत की ररपोर्टा (2012) न ेयह स्पि दकया दक 

अदधकांश दशक्षक दशक्षा संस्थान केिल प्रमाण पत्र िनेे िाले बन गए हैं, दजनमें दिषय की समझ, स्कूल इरं्टनादशप और दशक्षण शास्त्र की 

गणुित्ता की भारी कमी ह।ै ररपोर्टा न ेयह सझुाि दिया दक दशक्षक दशक्षा को दिश्वदिद्यालय प्रणाली से जोडा जाए और दिषय-आधाररत 

एकीकृत पाठ्यिम प्रारंभ दकए जाएाँ – जो दिज्ञान जैसे दिदशि दिषयों के दलए दिशेष रूप से प्रासंदगक थे। 

इन आलोचनाओ ंऔर सझुािों के पश्चात एन ीटीई न े2014 में एक नया पाठ्यचयाात्मक ढाचंा प्रस्तुत दकया, दजसमें िो िषीय B.Ed. 

कायािम को शादमल दकया गया। यह रूपरेखा दशक्षकों को दिषय दिशेषज्ञता के साथ-साथ दशक्षण कौशल प्रिान करन ेके दलए तैयार 

की गई थी। दिज्ञान दशक्षकों के दलए इस पाठ्यिम में प्रयोगशालाएाँ, प्रोजेक्र्ट काया, और स्कूल अनभुि (इिंटननसिप) जैसे दबंिओु ंको जोडा 

गया (एन ीटीई, 2014) । 
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इन पहलों को व्यापक दृदिकोण में समादहत करत ेहुए राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 बहदुिषयक और समग्र दशक्षा पर दिशेष बल ितेी ह,ै 

दजससे सेिा-पिूा दशक्षक दशक्षा में व्यापक सधुार की आिश्यकता उत्पन्न होती ह।ै नीदत के तहत प्रस्तादित प्रमखु संरचनात्मक सधुारों में 

से एक ह ैदशक्षक दशक्षा कायािमों का गणुित्तापणूा फैलाि, दजसमें कायािमों की अिदध में पररितान और पाठ्यिम का पनुगाठन शादमल 

ह।ै राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 का प्रमखु उद्देश्य यह था दक 2030 तक सभी दशक्षक केिल चार र्र्षीय एकीकृत कायवक्रम (आईटीईपी ) 

से ही तैयार दकय ेजाएाँ दिशेष रूप से दिज्ञान दशक्षकों के दलए यह कायािम दिषय की गहराई, दशक्षण पद्धदतयों की दिदिधता, और 

मलू्यांकन में निाचार को जोडता ह।ै एनईपी  2020 ने यह स्पि दकया दक दशक्षक अब सचूना-प्रिाता नहीं, बदल्क सीखने की प्रशक्रया के 

उत्प्प्रेरक होंगे – जो खोज, अन्िेषण और प्रयोग के माध्यम से बच्चों में िैज्ञादनक चतेना दिकदसत करेंगे (भारत सरकार, 2020, p. 15-

17) । इसी िौरान, एन ीटीई न े2021 में "दशक्षक दशक्षा संस्थानों के दलए दिशा-दनिशे" भी जारी दकए, दजनमें मलू्यांकन आधाररत 

अनुमोिन प्रणाली, संकाय योग्यता, और बुदनयािी अिसंरचना के मानक स्पि रूप से दनधााररत दकए गए। ये दिशा-दनिशे दिज्ञान दशक्षक 

दशक्षा की गणुित्ता को सदुनदश्चत करने के उद्देश्य से तैयार दकए गए थे। 

पररदशि में रे्टबल 1 में एक ि िो िषीय बी.एड. पाठ्यिमों में हुए पररितानों और उनके प्रभािों का तुलनात्मक दिशे्लषण िखेा जा सकता  

ह।ै इस रे्टबल के अध्ययन  से पाठ्यिम अिदध और उसके प्रभािों की एक समझ दमलती ह,ै जो नीदतगत सधुारों और उनके व्यािहाररक 

प्रभािों का मलू्यांकन करने में सहायक ह।ै दपछल ेएक िशक (2014-2024) में भारत में दशक्षक दशक्षा के क्षते्र में खासकर सेिा पिूा 

दशक्षक दशक्षा के क्षेत्र में बहतु से बिलाि िखेने को दमले हैं जैसे 2014 से पहल ेबी एड एक िषा का होता था लदेकन एन ीटीई दिदनयमन 

2014 के तहत उसे िो िषीय कायािम में तब्िील दकया गया  तादक भािी दशक्षकों को अदधक व्यापक प्रदशक्षण दिया जा सके और िह 

स्कूलों में दशक्षण अदधगम प्रदिया को बेहतर तरीके से समझ सके हालांदक बिलाि के बािजिू दिज्ञान-दशक्षण की ज्ञानमीमांसा को सही 

तरह से पाठ्यिम में शादमल नहीं दकया गया अदधकतर बी एड कॉलेजों न ेपाठ्यिम की संरचना में ही बिलाि दकया जबदक इसकी 

प्रभािशीलता को सदुनदश्चत करन ेके दलए सधुार की आिश्यकता ह।ै  

इन सभी नीदतगत किमों और ढााँचागत सधुारों के बािजिू, जमीनी स्तर पर अनेक चनुौदतयााँ बनी हुई हैं  जैसे दक प्रयोगशालाओ ंकी 

कमी, प्रदशक्षकों की असमान उपलब्धता, पाठ्यिम की कायाान्ियन क्षमताओ ंमें अंतर, और मलू्याकंन की पारंपररक दिदधयााँ। दिशेष 

रूप से दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में निाचार की गुंजाइश होने के बािजिू उसे संस्थागत रूप से समथान नहीं दमल पाया ह।ै 

इस शोध का उद्देश्य इसी पषृ्ठभदूम में 2014 से 2024 तक की दशक्षा नीदतयों, आयोगों और ढााँचागत िस्तािेजों की समालोचनात्मक 

समीक्षा करना ह,ै तादक यह समझा जा सके दक इन नीदतयों न ेदिज्ञान दशक्षक की पिूा-सेिा दशक्षा की गणुित्ता को दकस हि तक प्रभादित 

दकया ह।ै यह अध्ययन न केिल नीदतयों के प्रभािों को जाचंेगा, बदल्क उन अंतदिारोधों को भी उजागर करेगा जो नीदत और व्यिहार के 

बीच मौजिू हैं। 
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2.  स्कूली स्तर पर विज्ञान विक्षा:  नीवतगत प्रयास  

भारत में दिज्ञान दशक्षक दशक्षा को लेकर समय-समय पर कई नीदतगत प्रयास दकए गए हैं दजनका उद्देश्य न केिल दिषय की जानकारी 

िनेा बदल्क िैज्ञादनक दृदिकोण, प्रयोगात्मक समझ, और सामादजक संिभा के प्रदत संिेिनशीलता दिकदसत करना रहा ह।ै कोठारी आयोग 

(1964–66) न ेदिज्ञान दशक्षक को केिल जानकारी िनेे िाला नहीं, बदल्क सोचने, जााँचने और प्रश्न पछूने की क्षमता को प्रेररत करन े

िाला बताया। आयोग न ेसझुाि दिया  दक दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में दिषय की गहराई, प्रयोगात्मक काया और प्रभािी मलू्यांकन शादमल 

दकया जाना चादहए, और प्रदशक्षण कायािमों का कम से कम 20% भाग व्यािहाररकता पर आधाररत होना चादहए (भारत सरकार, 

1966)। 

राष्ट्रीय दशक्षक आयोग (1983–85), दजसे चट्टोपाध्याय आयोग के नाम से जाना जाता ह,ै न ेयह स्पि दकया दक दिद्यालयी जीिन की 

िास्तदिकताओ ंसे जडुाि और अनभुिजन्य अदधगम दशक्षक दनमााण की एक प्राथदमक आिश्यकता ह।ै आयोग न ेजोर दिया दक दशक्षक 

प्रदशक्षण पाठ्यिमों को ऐसा बनाया जाए, दजससे भदिष्ट्य के दशक्षक स्कूलों की सामादजक, सांस्कृदतक और शैक्षदणक िास्तदिकताओ ं

से दनरंतर संिाि कर सकें । दिज्ञान दशक्षकों के संिभा में आयोग न ेयह दिशेष रूप से रेखांदकत दकया दक उन्हें दिषय में गहरी अंतदृादि के 

साथ-साथ िैज्ञादनक दृदिकोण और खोज  की प्रिदृत्त से यकु्त होना चादहए। आयोग न ेयह भी अनुशंसा की दक दिज्ञान दशक्षकों को केिल 

पाठ्यपसु्तक आधाररत ज्ञान िनेे िाले के रूप में नहीं, बदल्क िजै्ञादनक सोच दिकदसत करने िाले मागािशाक के रूप में प्रदशदक्षत दकया 

जाना चादहए। इसी िम में, 1986 की राष्ट्रीय दशक्षा नीदत न े दिकें द्रीकरण और स्थानीय आिश्यकताओ ंके अनुरूप दिज्ञान दशक्षक 

प्रदशक्षण के स्िरूप को स्िीकार दकया और यह माना दक दिज्ञान दशक्षक को प्रयोग, दिशे्लषण और समस्या समाधान की क्षमता से यकु्त 

होना चादहए (भारत सरकार, 1986)। 

1990 में राममदूता सदमदत न ेयह स्पि दकया दक निप्रदशदक्षत दिज्ञान दशक्षक को अनभुिी दशक्षकों के दनिशेन में एक संरदचत मेंर्टररंग 

व्यिस्था से गजुरना चादहए, दजससे िह व्यािहाररक समस्याओ ंका समाधान सीख सके (भारत सरकार, 1990)। िहीं यशपाल सदमदत 

(1993) न ेआलोचना की दक जानकारी-कें दद्रत ररं्टत दशक्षा ने दिज्ञान को बोदझल बना दिया ह।ै इसदलए यह जरूरी ह ैदक दशक्षक दजज्ञासा 

को बढािा ि ेऔर स्ियं िजै्ञादनक दृदिकोण से यकु्त हो (यशपाल सदमदत, 1993)। इ का सिस्तार 2005 की राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा 

(एनसीएफ 2005) ने  दशक्षक को ‘दचंतनशील अभ्यासकताा’ के रूप में सकया। , जो छात्रों के अनुभिों और उनकी पषृ्ठभदूम का उपयोग 

करके उन्हें प्रयोगात्मक रूप से सीखने के दलए प्रेररत करता ह ै(एनसीईआरर्टी, 2005)। यह दृदिकोण दिज्ञान दशक्षक दशक्षा को छात्र-

कें दद्रत और संिभा-संिेिनशील बनाता ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा 2005 के प्रभािी कायाान्ियन के उद्देश्य से एनसीईआरर्टी ने िषा 

2006 में दिदभन्न दिषयों पर फोकस समहू की ररपोर्टें प्रकादशत कीं। इनमें "दिज्ञान दशक्षा पर फोकस समहू की दस्थदत-पत्र"  में यह रेखांदकत 

दकया गया दक दिज्ञान दशक्षक प्रदशक्षण संस्थानों में दिषय-दिशेषज्ञता, दचंतनशीलता तथा निाचार की प्रिदृत्त का गभंीर अभाि ह।ै इस 
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कारण, प्रदशक्षक न तो दशक्षादथायों में िजै्ञादनक दृदिकोण दिकदसत कर पाते हैं और न ही दशक्षण-पद्धदतयों में अपेदक्षत दिदिधता ला पात े

हैं (एन ीईआरटी , 2006)। 

दशक्षक दशक्षा के दलए राष्ट्रीय पाठ्यचयाा  रूपरेखा  (एनसीएफटीई , 2009) ने दशक्षक की भदूमका को केिल पाठ्य-सामग्री प्रस्ततु करन े

िाल ेके रूप में नहीं िखेा, बदल्क उसे एक दचतंनशील , सामादजक-सांस्कृदतक रूप से संिेिनशील, और निाचारी  व्यदक्त के रूप में 

पररभादषत दकया ह,ै जो िैज्ञादनक दृदिकोण अपनान ेमें सक्षम हो तथा िैकदल्पक और समग्र मलू्याकंन दिदधयों का प्रयोग कर सके। इस 

रूपरेखा में दिज्ञान दशक्षक को एक ऐसा शोधकताा और सामादजक पररितानकामी पशेेिर (एजेंट फॉर  ोिल चेंज ) माना गया ह,ै जो 

दिज्ञान दशक्षण को केिल ज्ञानांतरण नहीं, बदल्क समाज से संिाि का माध्यम बनाता ह।ै 

राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 इस रेखा को आग ेबढाते हुए दिज्ञान दशक्षा को अनुभिजन्य, खोजपरक और रचनात्मक बनान ेपर बल ितेी 

ह।ै यह नीदत पारंपररक व्याख्यान पद्धदत को त्यागकर आलोचनात्मक सोच, समस्या-समाधान और रचनात्मकता को प्राथदमकता ितेी ह।ै 

इसमें अंतःदिषय दृदिकोण और दिषयों की पारंपररक सीमाओ ंको समाप्त कर समग्र अदधगम की बात की गई ह ै(भारत सरकार, 2020) 

। इस नीदत में यह समझ उभरती ह ैदक छात्रों को केिल दिज्ञान पढाना पयााप्त नहीं, बदल्क उन्हें दिज्ञान जीने के दलए तैयार करना ह।ै 

यही नीदतगत दनरन्तरता एनसीएफ 2023 में भी बनी हुई ह ैइसमें भी दिज्ञान दशक्षा को जानकारी िनेे तक सीदमत रखने के बजाय िजै्ञादनक 

दृदिकोण, दजज्ञासा और व्यािहाररक कौशल दिकदसत करने पर बल दिया गया ह।ै इसमें प्रश्न पछून,े अिलोकन करने, पररकल्पना बनाने, 

प्रयोग करने और डेर्टा दिशे्लषण के माध्यम से तादका क सोच को प्रोत्सादहत दकया गया ह।ै दिज्ञान को समाज से जोडन ेके प्रयास में छात्रों 

को निाचार और समस्याओ ंके समाधान के दलए प्रेररत दकया गया ह,ै दजससे िे इसे जीिन का अदभन्न अंग मान सकें । इसमें यह भी कहा 

गया ह ैदक दिज्ञान दशक्षक को दजज्ञासा को उभारने िाला, आलोचनात्मक सोच को बढािा िनेे िाला, और प्रयोगों के माध्यम से सीखन े

को बढािा िनेे िाला होना चादहए (एन ीईआरटी , 2023, प.ृ 39–42) ।  

 हालादंक, इन नीदतगत दसफाररशों के बािजिू, व्यिहाररक स्तर पर कई चनुौदतयााँ बनी हुई हैं-  

● दिद्यालयों में पारंपररक व्याख्यान-आधाररत दशक्षण अब भी हािी ह,ै जबदक नीदतयााँ अनुभिजन्य और गदतदिदध-आधाररत 

दशक्षण को प्रोत्सादहत करती हैं।  

● अदधकांश दशक्षक प्रदशक्षण संस्थान व्यािसादयक दिकास और इरं्टनादशप जैसे व्यािहाररक तत्िों को प्रभािी ढंग से लाग ूकरन े

में असफल रह ेहैं।  

● दिद्यालय स्तर पर होने िाले निाचार दशक्षक दशक्षा पाठ्यिम में समदुचतरूप से पररलदक्षत नहीं होत,े दजससे ज्ञान के प्रिाह में 

बाधा आती ह।ै  

दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में गणुित्ता सधुार के दलए नीदतगत दसफाररशों और िास्तदिक दियान्ियन के बीच मौजिू खाई को पार्टने की 

आिश्यकता ह।ै इसके दलए केिल पाठ्यिम पररितानों की ही नहीं, बदल्क व्यािहाररक दृदिकोण, दशक्षक प्रदशक्षण की गणुित्ता, और 
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दिद्यालय तथा दिश्वदिद्यालय के बीच गहरे सहयोग की भी आिश्यकता ह।ै यही प्रयास दिज्ञान दशक्षक दशक्षा को अदधक प्रासंदगक, 

प्रभािी और भदिष्ट्य-उन्मखु बना सकते हैं।  

उपरोक्त चचान एक शोध समस्या को इिंसित करती ह:ै भारत में शर्ज्ञान शििक शििा से जडुी नीशतयों और उनके व्यर्हाररक शक्रयान्र्यन 

के बीच स्पष्ट अंतर मौजदू ह,ै शजसके कारण नीशतगत सधुार अपेशित पररणाम नहीं द ेपा रह।े शििण िास्त्र और ज्ञानमीमांसा जैसे मलूभतू 

तत्प्र्ों की उपिेा प्रशििओु ंकी गहन शर्र्षयगत और अनुभर्जन्य समझ के शर्कास में बाधा डाल रही ह।ै यह िोध इस अंतर की प्रकृशत 

और उसके शर्ज्ञान शििक शििा की गणुर्त्ता पर पडन ेर्ाले प्रभार् की पडताल करता ह।ै 

इ  शोध समस्या के सलए यहााँ कुछ चसुनिंदा सादहत्य की समीक्षा की िई ।  बत्रा (2014) अपने लेख में दशक्षक दशक्षा की ितामान संरचना 

की आलोचनात्मक समीक्षा करती हैं और यह उजागर करती हैं दक आज के दशक्षक दशक्षा कायािम एक कमजोर ज्ञानमीमांसात्मक ढााँच े

पर आधाररत हैं। लेख में यह तका  प्रमखुता से उभर कर आता ह ैदक इन कायािमों की योजना बनाते समय ज्ञान के स्रोत, प्रकृदत और 

दनमााण की गंभीर समझ को नजरअंिाज दकया गया ह,ै दजससे भािी दशक्षकों के बौदद्धक दिकास में बाधा आती ह।ै लखे का एक कें द्रीय 

मदु्दा दिषय और दशक्षण के बीच का अलिाि ह,ै जो पाठ्यिम की संरचना में ही अंतदनादहत ह।ै इस अलिाि के कारण दशक्षक अक्सर 

पाठ्यपसु्तक पर अत्यदधक दनभार हो जात ेहैं और दिषय-िस्तु की गहराई में जाकर उसकी आलोचनात्मक समझ दिकदसत नहीं कर पाते। 

इसके अदतररक्त, लेख में थ्योरी और प्रैदक्र्टस के बीच की खाई को भी प्रमखु समस्या के रूप में दचदित दकया गया ह,ै जहााँ सैद्धादंतक ज्ञान 

केिल औपचाररकता में सीदमत रह जाता ह ैऔर कक्षा-कक्ष के िास्तदिक संिभों से उसका कोई जीिंत संबंध नहीं बन पाता। लेख इस 

बात पर जोर ितेा ह ैदक दशक्षक दशक्षा कायािमों को मजबूत ज्ञानमीमांसात्मक आधार पर पनुदनादमात करन ेकी आिश्यकता ह ैतादक िे 

भािी दशक्षकों को केिल तकनीकी िक्षता नहीं, बदल्क सामादजक रूप से जागरूक, दचतंनशील और व्यािहाररक रूप से सक्षम दशक्षक 

बना सकें । यह लखे दशक्षक दशक्षा में ज्ञान, दसद्धातं और अभ्यास के बीच के संबंधों की पनुसामीक्षा की मााँग करता ह ैऔर इस दिशा में 

गहराई से सोचन ेके दलए एक सशक्त आलोचनात्मक हस्तक्षपे प्रिान करता ह ै(बत्रा, 2014)। 

इसी संिभा में, भारत में दशक्षक दशक्षा से जडुी नीदतयााँ केिल ज्ञान और िास्तदिक जरूरतों के आधार पर दनदमात नहीं होतीं, बदल्क यह 

क्षेत्र राजनीदतक बहसों, गरु्टबाजी और नीदतगत िबािों से भी गहराई से प्रभादित रहता ह ै(शमाा, 2019)। यह संिभा दिशेष रूप से दिज्ञान 

दशक्षक दशक्षा में और भी प्रासंदगक हो जाता ह,ै क्योंदक सधुारों की प्रभािशीलता तब तक सीदमत रहगेी, जब तक दशक्षक को केिल 

पाठ्यिम लाग ूकरन ेिाला दनदष्ट्िय कायाकताा मानने की प्रिदृत्त बनी रह।े जैसा दक बत्रा (2012) न ेइदंगत दकया ह,ै दशक्षक की आिाज 

और उसकी पशेेिर भदूमका को पाठ्यचयाा रूपरेखा में गभंीरता से शादमल दकए दबना दकसी भी शदैक्षक सधुार की सफलता अधरूी रह 

जाती ह।ै 

आठ राज्यों में सिक्षक प्रसिक्षकों और छात्र-सिक्षकों की सस्िसत के  िेक्षण पर आधाररत एक ररपोटन. स्टेट ऑफ टीच न, टीसचिंि एिंड 

टीचर एजकेुिन फॉर इिंसडया ररपोटन 2023. ( ेंटर ऑफ एक् ीलें  इन टीचर एजकेुिन, 2023) इस दस्थदत की एक स्पि तस्िीर प्रस्तुत 
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करता ह,ै दजसमें आठ राज्यों के दशक्षक-दशक्षकों और छात्र-दशक्षकों के अनुभिों और संस्थागत पररदस्थदतयों का दिशे्लषण दकया गया 

ह।ै ररपोर्टा में यह सामने आया दक दशक्षक-दशक्षा संस्थानों में बुदनयािी संसाधनों, प्रयोगशालाओ ंऔर पसु्तकालय सदुिधाओ ंकी कमी, 

मेंर्टरदशप और सतत फीडबैक के अभाि, तथा पाठ्यिम ि प्रदशक्षण में स्थानीय संिभों और दिदिधता के सीदमत समािेश जैसी गभंीर 

चनुौदतयााँ मौजिू हैं। ये चनुौदतयााँ न केिल दशक्षक-दशक्षा की गणुित्ता को प्रभादित करती हैं, बदल्क भािी दिज्ञान दशक्षकों की व्यािसादयक 

तैयारी और निाचार क्षमता को भी बादधत करती हैं। 

यह पररदृश्य केिल भारत तक सीदमत नहीं ह।ै िदक्षण एदशया के अदधकांश िशेों में दशक्षक-दशक्षा प्रणाली संसाधनों की कमी, अत्यदधक 

दनयमन और पारंपररक व्याख्यान-आधाररत पद्धदतयों पर आधाररत ह,ै जो समािेशी दशक्षा को बढािा िनेे िाली नीदतयों के दिपरीत ह ै( 

रामचन्द , 2024, प.ृ 3)। इस प्रकार, क्षेत्रीय और राष्ट्रीय स्तर पर दशक्षक दशक्षा की चनुौदतयााँ एक-िसूरे से जडुी हुई हैं और इनके समाधान 

के दलए केिल नीदतगत घोषणाएाँ पयााप्त नहीं, बदल्क संरचनात्मक सधुार, दशक्षक की सदिय भागीिारी, और स्थानीय-सांस्कृदतक संिभों 

का गहन एकीकरण आिश्यक ह ै

3. मुख्य िोध प्रश्न   

● ितामान नीदतगत ढांच ेका उच्च प्राथदमक और माध्यदमक स्तरों पर दिज्ञान दशक्षक दशक्षा की गणुित्ता पर क्या असर पडा ह?ै  

● दिज्ञान दशक्षकों की तैयारी को दशक्षक दशक्षा के नए कायािम दकस प्रकार से संबोदधत करत ेहैं?  

4. िोध उद्देश्य 

 बी.एड. प्रदशक्षओु ंऔर प्रदशक्षकों की प्रदतदियाओ ंके आधार पर यह समझना दक व्यािहाररक दशक्षण की िास्तदिक दस्थदत क्या ह ै

और दकस प्रकार इसे बहेतर बनाया जा सकता ह।ै 

● यह अध्ययन करना की नीदतगत स्तर पर दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में क्या संरचनात्मक और पाठ्यचयाा आधाररत सधुार दकए गए 

हैं। 

● यह दिशे्लषण करना दक बी.एड. पाठ्यिम में व्यािहाररक दशक्षण, प्रयोगशाला काया और गदतदिदध आधाररत दशक्षण को 

दकस हि तक लाग ूदकया गया ह।ै 

● उच्च प्राथदमक और माध्यदमक स्तर पर दिज्ञान दशक्षक दशक्षा कायािमों की गणुित्ता में हुए पररितानों  को दचदित करना और 

उनका दिशे्लषण करना। 

● दिज्ञान दशक्षकों की शकै्षदणक और व्यािसादयक तैयाररयों में आए बिलािों को जानना, दिशेषकर प्रदशक्षण की प्रदिया के 

संिभा में। 

● यह समझना दक दिज्ञान दशक्षकों की व्यािहाररक और सैद्धांदतक समझ को नए प्रस्तादित  दशक्षक दशक्षा कायािम दकस प्रकार 

प्रभादित कर रह ेहैं?  
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5. िोध पद्धवत  

इस शोध में गणुात्मक दृदिकोण अपनाया गया ह,ै दजससे नीदतगत ढाचंे, पाठचयाा और दिज्ञान दशक्षक दशक्षा कायािमों के प्रभािों का 

गहराई से दिशे्लषण दकया जा सके। शोध के उद्देश्यों को प्राप्त करन ेके दलए नीदतगत दिशे्लषण, पाठचयाा दिशे्लषण और साक्षात्कार का 

समािेश दकया गया ह।ै 

नीदतगत दिशे्लषण के अंतगात 2005 के बाि के दिदभन्न नीदतगत िस्तािेजों का अध्ययन दकया गया, दजनमें राष्ट्रीय पाठचयाा रूपरेखा 

2005, राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 और राष्ट्रीय पाठचयाा रूपरेखा 2023 शादमल हैं। इन िस्तािेजों का अध्ययन कर यह समझन ेका 

प्रयास दकया गया दक दिज्ञान दशक्षक दशक्षा से संबंदधत क्या अपेक्षाएाँ प्रस्तुत की गई हैं और उनमें क्या बिलाि आए हैं। ये दिशे्लषण 

बताता ह ैदक दिज्ञान दशक्षक दशक्षा से जडेु नीदतगत दनिशेों, मानकों और अनुशंसाओ ंकी प्रकृदत क्या ह?ै इसके साथ ही यह भी पता 

चलता ह ैदक 2005 से 2023 तक दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में नीदतगत स्तर पर क्या बिलाि हुए। इस िम में दिदभन्न दिश्वदिद्यालयों में 

लाग ू दिज्ञान दशक्षक दशक्षा कायािमों के पाठ्यिमों का अध्ययन दकया गया और दशक्षक प्रदशक्षण में प्रायोदगक काया, व्यािहाररक 

दशक्षण और आधदुनक तकनीकों के समािेश को समझन ेका प्रयास भी दकया गया । 

शोध में प्राथदमक डेर्टा संग्रह के दलए छात्र-दशक्षकों और दशक्षक प्रदशक्षकों से साक्षात्कार दलए गए। दशक्षक दशक्षा कायािमों में अध्ययनरत 

21  छात्र-दशक्षकों से साक्षात्कार दकया गया। इन साक्षात्कारों का उद्देश्य यह समझना था दक पाठ्यिम और प्रदशक्षण की गणुित्ता दकतनी 

प्रभािी ह ैऔर व्यािहाररक प्रदशक्षण (इरं्टनादशप, स्कूल-अध्ययन, दशक्षण अभ्यास) दकतना उपयोगी रहा? इसके साथ ही चार दशक्षक 

प्रदशक्षकों से दिस्ततृ साक्षात्कार दकया गया तादक यह जाना जा सके दक दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में नीदतगत बिलािों के कारण दशक्षण 

पद्धदतयों में क्या पररितान हुए हैं? 

6. िोध पररणाम  

6.1 विक्षक विक्षा के वलए राष्ट्रीय पाठचयाा रूपरेखा में बदलाि और विज्ञान विक्षक प्रविक्षण:   

दिदभन्न एनसीएफ न ेजहााँ अनभुिजन्य, पररयोजना-आधाररत और समािेशी दशक्षण पद्धदतयों पर जोर दिया, िहीं एनसीएफर्टीई ने दशक्षक 

प्रदशक्षण को व्यािसादयक दिकास, व्यािहाररक प्रदशक्षण और इरं्टनादशप के माध्यम से सशक्त बनाने की दिशा में काया दकया। िोनों 

रूपरेखाओ ंन ेयह सदुनदश्चत करने का प्रयास दकया दक दिज्ञान दशक्षक न केिल दिषय की गहरी समझ रखें, बदल्क प्रभािी दशक्षण कौशल 

और व्यािहाररक दृदिकोण से भी यकु्त हों।   

भारत सरकार और राष्ट्रीय दशक्षा पररषि ्एन ीटीई न े2014 में बी एड पाठ्यिम में बडे बिलाि दकए दजसके अंतगात बी एड पाठ्यिम 

को एक िषा से बढाकर िो िषा का दकया गया इसके बाि राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 के तहत इसे 4 िषीय एकीकृत कोसा में बिल दिया 

गया।  हालांदक सधुार का उद्देश्य दशक्षक प्रदशक्षण को अदधक व्यापक, व्यािहाररक और गणुित्तापणूा बनाना था पर इतन ेमात्र से यह 

सदुनदश्चत नहीं हो जाता की दिज्ञान दशक्षकों को प्रयोग आधाररत दशक्षण का हनुर हादसल हो जाएगा (पररविष्ट 1) ।  
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2014 से पहले बीएड पाठ्यिम में स्कूल इरं्टनादशप 40 दिन के दलए होती थी लेदकन 2014 सधुार के बाि छात्र दशक्षकों के दलए 20 

सप्ताह का इरं्टनादशप अदनिाया कर दिया गया इसके बाि राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 में दशक्षक प्रदशक्षण में अनुभािात्मक दशक्षण, समस्या 

आधाररत दशक्षण और प्रोजेक्र्ट आधाररत दशक्षण को जोडा और स्कूलों में एक िषा की लंबी इरं्टनादशप अदनिाया की गई तादक दशक्षक 

िास्तदिक पररदस्थदतयों में दशक्षण कौशल दिकदसत कर सकें । दजससे भािी दशक्षक कक्षा प्रबंधन, पाठ योजना मलू्यांकन तकनीक को 

िास्तदिक िातािरण में सीख सकें । पर पाठ योजनाओ ंका दनमााण उसी तरीके से होता रहा। एन ीटीई दिदनयमन 2014 ने बी एड 

पाठ्यिम में मनोदिज्ञान, िशानशास्त्र, दशक्षा का समाजशास्त्र और मलू्यांकन पद्धदतया ंजैसे दिषय जोडे और दशक्षा में सचूना संचार एिं  

प्रौद्योदगकी के उपयोग को पाठ्यिम का दहस्सा बनाया पर यह समझ नहीं बनी की इनका दिज्ञान दशक्षा में क्या उपयोग ह?ै पहल ेकेिल 

दलदखत और मौदखक परीक्षा पर जोर दिया जाता था 2014 के बाि से सतत ् मलू्यांकन, रचनात्मक आाँकलन, केस स्र्टडी और प्रोजेक्र्ट 

िका  को भी शादमल दकया गया। एन ीटीई  2014 के रेग्यलुेशन  में पाठ्यिम को इस प्रकार दिकदसत दकया दक दशक्षक केिल दिषय 

दिशेषज्ञ ही नहीं बदल्क प्रभािी संपे्रषक भी बनें (पररविष्ट 2) ।  

6.2 बी.एड. पाठ्यक्रम में प्रमुख व्यिस्थागत सुधार  

राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 और अन्य दनयामकीय सधुारों के तहत बी.एड. पाठ्यिम में कई व्यिस्थागत पररितान दकए गए लेदकन दफर 

भी दशक्षक प्रदशक्षण संस्थानों में गणुित्तापणूा दशक्षा िने ेके दलए प्रभािी दनरीक्षण और नीदत कायाान्ियन की आिश्यकता बनी हुई ह।ै 

इसके अलािा, दिज्ञान दशक्षकों की सशक्तता के दबना दकसी भी दशक्षा सधुार कायािम की सफलता संभि नहीं ह।ै यदि दशक्षक स्ियं 

सशक्त और प्ररेरत नहीं होंग,े तो िे दकसी भी प्रकार के शदैक्षक निाचार को अपनान ेमें रुदच नहीं दिखाएंगे। इसदलए, दिज्ञान दशक्षक-

प्रदशक्षण को आधदुनक कक्षा दशक्षण की आिश्यकताओ ंके अनरुूप बनाना अदनिाया ह।ै जब दिज्ञान दशक्षक न केिल पाठ्यिम की 

सामग्री में िक्ष होंग,े बदल्क िजै्ञादनक दृदिकोण से सोचने, शोध करन ेऔर खोजपरक दशक्षण में सक्षम होंगे, तभी दिज्ञान दशक्षा का असली 

उद्देश्य परूा होगा और छात्र दिज्ञान को एक जीिंत, दजज्ञासापणूा और सामादजक रूप से प्रासंदगक दिषय के रूप में िखे सकें गे।  

6.3 विज्ञान विक्षक विक्षा के वलए संरचनात्मक पररितान 

2014 से 2024 के बीच दशक्षक दशक्षा में कई दनयामक और पाठ्यचयाा-आधाररत बिलाि दकए गए, लेदकन ये मखु्य रूप से संरचनात्मक 

रह।े दशक्षक दशक्षा की िास्तदिक गणुित्ता में सधुार एक महत्िपणूा चनुौती बना हुआ ह।ै पाठ्यचयाा को प्रयोग आधाररत दिज्ञान दशक्षा के 

अनुरूप ढालन ेके प्रयास दकए गए, लेदकन दशक्षक प्रदशक्षण संस्थानों की गणुित्ता, व्यिहाररक प्रदशक्षण की कमी, और मलू्यांकन प्रणाली 

की कमजोररयों के कारण ये सधुार सीदमत प्रभाि डाल सके। 

दिज्ञान दशक्षक दशक्षा में सधुार हते ुबी.एड. को एक िषा की जगह िो िषा का दकया गया, दजससे की सैद्धांदतक और व्यािहाररक ज्ञान का 

संतुलन बना रह ेऔर दशक्षकों की िक्षता और दशक्षण कौशल में िदृद्ध हो सके। 
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प्रथम िषा में दिज्ञान दशक्षा के िाशादनक आधारों, पाठ्ययोजना दनमााण, दिज्ञान दशक्षण के उद्देश्यों और पाठ्यिम संगठन पर बल दिया 

गया। इसके अलािा, उच्च प्राथदमक और माध्यदमक स्तर के दलए जााँच-आधाररत दशक्षण, समस्या समाधान और पररयोजना कायों की 

योजना को शादमल दकया गया। प्रयोगात्मक कायों को भी इस चरण में सदम्मदलत दकया गया, दजससे दशक्षक दिज्ञान दशक्षण में अनुसंधान 

और खोजपरक दृदिकोण को अपनाने के दलए प्ररेरत हों।  

दद्वतीय िषा में व्यािहाररक पक्ष को मजबूत करने पर ध्यान कें दद्रत दकया गया। इसमें दशक्षकों को पाठ्यिम योजना तैयार करने, प्रयोगशाला 

का प्रभािी उपयोग करने, दशक्षण संसाधनों को उदचत रूप से लाग ूकरन,े और िजै्ञादनक अदभिदृत्त को प्रोत्सादहत करने का प्रदशक्षण दिया 

गया। यह चरण दशक्षकों को दिदिध दशक्षण दृदिकोणों, जैसे जााँच-आधाररत दशक्षण, अनुकरणीय दशक्षण और समस्या-आधाररत दशक्षण, 

को अपनान ेके दलए प्रेररत करता ह।ै हालादंक, नीदत में प्रस्तादित सधुारों को लाग ूकरन ेमें अब भी कई चनुौदतयााँ बनी हुई हैं।  

6.4 विज्ञान विक्षणिास्त्र के पाठ्यक्रम को जमीनी स्तर पर लागू करना   

उपरोक्त संरचनात्मक सधुारों के बािजिू, जमीनी स्तर पर िास्तदिक चनुौदतयााँ बनी हुई हैं, जैसा दक 21 दशक्षक प्रदशक्षओु ंके उत्तरों से 

स्पि होता ह।ै दिशे्लषण से पता चला 18 प्रदतभादगयों न ेपाठ्यिम को सैद्धांदतक रूप से अदधक कें दद्रत माना, जबदक 3 प्रदतभादगयों न े

इसे सैद्धांदतक और व्यािहाररक िोनों दृदियों से संतुदलत पाया।  शोध में दशक्षणशास्त्र के प्राथदमक फोकस को समझन ेका प्रयास दकया 

गया, दजसमें प्रदतभादगयों की प्रदतदियाएाँ मखु्यतः दशक्षण दिदधयों एिं पाठ योजना पर कें दद्रत रहीं। मलू्याकंन की महत्ता को सीदमत संख्या 

में प्रदतभादगयों न ेस्िीकार दकया। पाठ योजना में गदतदिदध-आधाररत दशक्षण की भदूमका पर दमले उत्तरों से पता चला दक 15 प्रदतभादगयों 

न ेदिदभन्न गदतदिदधयों को सदम्मदलत दकया, जबदक 6  न ेसीदमत या कोई अदतररक्त गदतदिदध न जोडने की बात कही, दजससे पारंपररक 

दशक्षण पद्धदतयों की दनरंतरता का संकेत दमलता ह।ै 

प्रयोगशाला काया हतेु दनधााररत समय की उपलब्धता की जााँच में 13 प्रदतभादगयों न े"शनू्य" उत्तर दिया, दजससे व्यािहाररक दशक्षण की 

उपेक्षा स्पि हुई। हालादंक, 8 प्रदतभादगयों न ेपाठ योजनाओ ंमें सीदमत अिदध हते ुप्रयोगशाला गदतदिदधयााँ सदम्मदलत कीं। असाइनमेंर्ट 

की प्रकृदत के दिशे्लषण से पता चला दक बी.एड. प्रदशक्षण में प्रमखु रूप से सैद्धादंतक असाइनमेंर्ट दिए गए। पररयोजना-आधाररत 

असाइनमेंर्ट सीदमत रूप में मौजिू थे, जबदक व्यािहाररक असाइनमेंर्ट नगण्य रह,े दजससे दशक्षक प्रदशक्षण में व्यािहाररक अनभुि बढान े

की आिश्यकता रेखांदकत होती ह।ै प्रैदक्र्टस र्टीदचंग में लैब-आधाररत दशक्षण की उपलब्धता न्यनूतम पाई गई। अदधकांश प्रदशक्षओु ंको 

लैब में कक्षा संचालन का अिसर नहीं दमला, जबदक कुछ को सीदमत अिसर प्राप्त हएु। दनष्ट्कषातः दशक्षक प्रदशक्षण में व्यािहाररक और 

लैब-आधाररत दशक्षण को अदधक समादिि करने की आिश्यकता ह,ै दजससे प्रदशक्ष ुआधदुनक दशक्षण तकनीकों का प्रभािी उपयोग 

कर सकें । 
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6.5 पाठ्यक्रम की केन्द्रीयता बनाम वक्रयान्द्ियन 

चार दशक्षक प्रदशक्षकों से दशक्षण पद्धदतयों और उनके प्रभािों के बारे में जानने के दलए चचाा की गई, दजसके पररणामस्िरूप दिदभन्न 

दृदिकोण सामन ेआए। एक प्रदतभागी  न ेबताया की उन्होंने बी एड प्रदशक्षण के िौरान इडंदक्र्टि मेथड और एक्सपेररमेंर्टल मेथड का 

उपयोग दकया, जबदक िसूरे प्रदतभागी  न ेबताया की उन्होंने दिज्ञान दशक्षण के दलए  पारंपररक ऑर्टोिेदर्टक मेथड को अपनाया। एक 

अन्य प्रदतभागी न ेबताया की उन्होंने गदतदिदध-आधाररत दशक्षण को प्राथदमकता िी। इसके अदतररक्त, एक प्रदतभागी न ेदिज्ञान दशक्षण 

को अदधक प्रभािी बनाने के दलए र्टॉय पेडागॉजी, िीदडयो, एनीमेशन, दसमलुेशन, लबै-आधाररत गेम्स और स्र्टोरी रे्टदलगं जैसी निीन 

तकनीकों का भी उपयोग दकया। प्रदतभादगयों से प्राप्त प्रदतदियाओ ंके आधार पर यह स्पि होता ह ैदक हाल के िषों में दशक्षण पद्धदतयों 

में दडदजर्टल संसाधनों और ऑनलाइन दशक्षण के उपयोग में िदृद्ध हुई ह।ै हालांदक, दशक्षकों के प्रदशक्षण और कक्षा दशक्षण में इन निाचारों 

का पणूा रूप से समािेश अब भी सीदमत ह।ै 

तीन प्रदतभादगयों न ेयह इदंगत दकया दक दिज्ञान दशक्षकों को नई दशक्षण पद्धदतयों का प्रदशक्षण तो दिया जा रहा ह,ै दकंत ुयह प्रदशक्षण 

व्यिहाररक दृदिकोण से पयााप्त नहीं ह ै दिज्ञान दशक्षण की प्रभािशीलता बढाने के दलए व्यिहाररक प्रदशक्षण, दडदजर्टल संसाधनों की 

उपलब्धता और दशक्षकों की मानदसकता में बिलाि आिश्यक ह।ै 

शोध दनष्ट्कषों के अनुसार, दडदजर्टल संसाधनों और दललप्ड लदनिंग के उपयोग में िदृद्ध हुई ह,ै लेदकन पारंपररक दशक्षण अभी भी हािी ह।ै 

दिज्ञान दशक्षकों के दलए आधदुनक दशक्षण दिदधयों को अपनाना चनुौतीपणूा बना हुआ ह,ै मखु्यतः संसाधनों की कमी और प्रदशक्षण की 

अपयााप्तता के कारण दशक्षण में तकनीकी एकीकरण को प्रभािी बनान ेहतेु नीदतगत सधुार और संरचनात्मक पररितान आिश्यक हैं। 

7. वनष्ट्कर्ा 

िोध के शनष्कर्षव यह दिावत ेहैं शक र्तवमान बी.एड. पाठ्यक्रम अभी भी मखु्यतः सैद्ांशतक ज्ञान पर कें शित ह,ै जबशक व्यार्हाररक शििण 

की भशूमका सीशमत बनी हुई ह।ै अशधकांि प्रशिि ुगशतशर्शध-आधाररत शििण को अपनाते हैं, शकंत ुप्रयोगिाला कायव, व्यार्हाररक 

असाइनमेंट, लैब-आधाररत शििण, शर्ज्ञान मेल,े िोध लेखन और र्जै्ञाशनकों से संर्ाद जैसे अर्सर न्यनूतम हैं। टेबल 2 में तलुनात्प्मक 

शर्शे्लर्षण से स्पष्ट ह ैशक 2014 से पहले का एक र्र्षीय बी.एड. पाठ्यक्रम अर्शध, शर्र्षयर्स्तु और व्यार्हाररक अनुभर् के मामल ेमें 

सीशमत था, शजसके कारण शििण कौिल और गणुर्त्ता में अपेशित शर्कास नहीं हो पाता था। 2014 के बाद लाग ूशिर्र्षीय पाठ्यक्रम न े

अर्शध, शर्र्षयर्स्त ुकी गहराई, सैद्ांशतक-व्यार्हाररक संतलुन, शर्स्ताररत इटंनवशिप, आधशुनक शििण शर्शधयों, संतुशलत मलूयाकंन तथा 

शडशजटल संसाधनों के प्रयोग से शििक दिता और किा प्रबंधन में सधुार की संभार्नाए ँबढाई।ं 

हालाँशक, इन नीशतगत और संरचनात्प्मक सधुारों का प्रभार् ज़मीनी स्तर पर व्यापक रूप से शदखाई नहीं दतेा, जो शक्रयान्र्यन की चनुौशतयों 

की ओर संकेत करता ह।ै भारत में शर्ज्ञान शििक शििा से संबंशधत नीशतगत सधुार, शर्िेर्षकर 2014–2024 के दिक में, एक ओर जहा ँ

संरचनात्प्मक और िैशिक दृशष्टकोण से नए अर्सर प्रस्ततु करत ेहैं, र्हीं दसूरी ओर इनके व्यर्हाररक शक्रयान्र्यन में गंभीर चनुौशतया ँ
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सामन ेआती हैं। राष्रीय शििा नीशत 2020, एनसीएफटीई 2009, न्याय र्माव सशमशत ररपोटव 2012 और एनसीटीई के संिोशधत मानदडंों 

न ेशर्ज्ञान शििक-प्रशििण को अशधक समग्र, व्यार्साशयक और बहआुयामी बनाने का लक्ष्य रखा ह।ै  शफर भी, शर्शे्लर्षण से यह स्पष्ट 

होता ह ैशक— 

1. नीशतयों के उद्देश्यों और संस्थागत कायावन्र्यन के बीच उललेखनीय अंतर मौजदू ह।ै 

2. प्रशििण कायवक्रमों में ज्ञानमीमाांसात्मक गहराई, शोध-आधाररत शशक्षण कौशल और शिज्ञान शशक्षण में निाचार की 

कमी ह।ै 

3. दो र्र्षीय बी.एड. मॉडल न ेशििण-अभ्यास की अर्शध तो बढाई, लेशकन गणुर्त्तापणूव मेंटररंग और शर्द्यालय-आधाररत 

अनुभर् का पयावप्त शर्कास नहीं हो पाया। 

4. शर्ज्ञान शििा में प्रयोगात्मक कायय, अन्िेषण-आधाररत पद्धशतयााँ, और मूलयाांकन के िैकशलपक रूप अभी भी सीशमत 

रूप में अपनाए जाते हैं। 

इस प्रकार,  नीशतगत दस्तार्ेज़ बताते हैं शक शर्ज्ञान शििक प्रशििण में सधुार की आर्श्यकता को पहचानते हुए कई बदलार् शकए गए, 

शकंत ुकेर्ल सैद्ांशतक ज्ञान पयावप्त नहीं ह।ै शर्ज्ञान शििकों को प्रयोगिालाओ,ं नर्ाचार-आधाररत प्रशििण कायवक्रमों, शर्ज्ञान मलेों और 

संर्ादात्प्मक शििण पद्शतयों से जोडना आर्श्यक ह,ै ताशक छात्र शर्ज्ञान को एक शजज्ञासापणूव और व्यार्हाररक शर्र्षय के रूप में अपनाएँ। 

छात्र-शििकों की प्रशतशक्रयाएँ यह स्पष्ट करती हैं शक शर्ज्ञान शििक प्रशििण में संरचनात्प्मक बदलार्ों के साथ-साथ व्यार्हाररक शििण 

पर गहन और सतत ध्यान दनेा आर्श्यक ह।ै केर्ल नीशतगत बदलार् से अपेशित सधुार संभर् नहीं हैं; इनका असर तभी साथवक होगा 

जब उन्हें ठोस संसाधनों, प्रशिशित संकाय, और सतत मलूयांकन की संस्कृशत के साथ जोडा जाए। 

पररविष्ट 1 

 रे्टबल 1:  पाठ्यक्रम की समय-सीमा में बदलाि 

िर्ा  पाठ्यक्रम की अिवध  प्रभाि  

2014 से पहले  1 िषीय बी.एड.  दशक्षक जल्िी प्रदशदक्षत होते थे, लदेकन गणुित्तापणूा दशक्षण में कमी थी।  

2014-2020  2 िषीय बी.एड.  दशक्षण िक्षता बढी, लेदकन कोसा लंबा होने से छात्रों का दशक्षक दशक्षा के प्रदत 

रुझान घर्टा।  

2020 से अब तक  4 िषीय एकीकृत बी.एड.  दशक्षक दशक्षा को स्नातक स्तर से ही एकीकृत कर दिया गया।  

 

 पररविष्ट 2  

रे्टबल 2:  बी.एड. पाठ्यक्रम का तुलनात्मक विशे्लर्ण  

विशे्लर्ण का 

आधार 

एक िर्ीय बी.एड. (2014 से 

पहले ) 

वििर्ीय बी.एड. (2014 

के बाद) 

प्रभाि 

अिदध  1 िषा  2 िषा  दिस्ताररत पाठ्यिम से दशक्षकों की िक्षता 

में िदृद्ध हुई।  
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दिषय चयन 

(दशक्षणशास्त्र)  

िो दिषयों का चयन करना 

अदनिाया था।  

प्रथम िषा में िो दिषयों का 

चयन आिश्यक, जो 

दद्वतीय िषा में जारी रहत ेहैं।  

दिषयिस्तु की गहरी समझ दिकदसत हुई।  

सैद्धांदतक और 

व्यािहाररक संतलुन  

सैद्धांदतक और व्यािहाररक पक्ष 

को एक ही िषा में समादहत दकया 

गया, दजससे सीदमत अभ्यास 

संभि था।  

 

प्रथम िषा में सैद्धादंतक 

अिधारणाएाँ, दद्वतीय िषा 

में व्यािहाररक दशक्षण पर 

अदधक बल।  

 

दद्विषीय पाठ्यिम में दशक्षण-अदधगम 

प्रदिया अदधक प्रभािी हुई।  

 

दिद्यालय अनुभि 

(इरं्टनादशप)  

सीदमत दिद्यालय अनुभि,         

प्रैदक्र्टस र्टीदचंग(40 दिन )दजससे 

व्यािहाररक दशक्षण िक्षता 

दिकदसत करने के अिसर कम 

थे।  

दिस्ताररत इरं्टनादशप, 

दजसमें दशक्षण अनभुि, 

निाचार आधाररत दशक्षण 

दिदधयााँ सदम्मदलत हैं।  

दशक्षकों में कक्षा प्रबंधन एिं दशक्षण 

कौशल में सधुार हुआ।  

पाठ्यिम संरचना  पाठ्यिम अपेक्षाकृत संदक्षप्त 

था, दजसमें दशक्षण दसद्धांत एिं 

अदधगम प्रदिया को सीदमत रूप 

में समादहत दकया गया था।  

दिस्ताररत पाठ्यिम में 

दशक्षण-संबंधी दसद्धांतों, 

दशक्षण दिदधयों, 

मलू्यांकन एिं निीन 

तकनीकों पर अदधक बल।  

दशक्षकों में दशक्षण-अदधगम के व्यापक 

दृदिकोण का दिकास 

दशक्षण दिदधयााँ  पारंपररक दशक्षण दिदधयााँ 

(व्याख्यान दिदध प्रमखु) का 

उपयोग अदधक था।  

जााँच-आधाररत दशक्षण, 

समस्या-आधाररत 

दशक्षण, पररयोजना-

आधाररत दशक्षण को 

अपनाया गया।  

दशक्षण दिदधयों में दिदिधता आई, दजससे 

दशक्षाथी-कें दद्रत दशक्षण संभि हआु।  

मलू्यांकन प्रदिया  बाह्य मलू्यांकन (थ्योरी पेपर) पर 

अदधक बल, व्यािहाररक 

मलू्यांकन सीदमत था।  

सैद्धांदतक और 

व्यािहाररक िोनों प्रकार 

के मलू्यांकन का संतलुन।  

दशक्षकों के समग्र मलू्यांकन में सधुार हआु  

  

  

दशक्षण संसाधनों का 

उपयोग  

दशक्षण संसाधनों का सीदमत 

प्रयोग।  

दडदजर्टल संसाधनों, ICT, 

स्मार्टा क्लास एिं अन्य 

आधदुनक उपकरणों पर 

अदधक ध्यान।  

दडदजर्टल साक्षरता और निाचार आधाररत 

दशक्षण को बढािा दमला।  

दशक्षण की गणुित्ता  अपेक्षाकृत कम, उद्देश्य स्पि नहीं 

थे।  

निाचार, प्रयोगात्मक 

दशक्षण एिं गणुित्तापणूा 

दशक्षण पर बल।  

दशक्षकों की िक्षता में िदृद्ध हुई, दजससे 

कक्षा दशक्षण अदधक प्रभािी हुआ।  

 

नोट: इस तलुनात्मक दिशे्लषण से स्पि होता ह ैदक 2014 से पहले  एक िषीय बी.एड. पाठ्यिम अिदध, सामग्री और व्यािहाररक 

अनुभि, तीनों ही दृदियों से सीदमत था, इसके दिपरीत, 2014 के बाि लाग ूदद्विषीय बी.एड. पाठ्यिम ने अिदध, दिषयिस्तु की गहराई, 

सैद्धांदतक-व्यािहाररक संतलुन, दिस्ताररत इरं्टनादशप, आधदुनक दशक्षण दिदधयों, संतुदलत मलू्यांकन एिं दडदजर्टल संसाधनों के प्रयोग के 
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माध्यम से दशक्षक िक्षता, कक्षा प्रबंधन और दशक्षण गणुित्ता में उल्लखेनीय िदृद्ध की। हालांदक, इन सधुारों का िास्तदिक प्रभाि जमीनी 

स्तर पर व्यापक रूप से िखेने को नहीं दमला। 
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